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Karta pracy R1  Język polski  

 

Przeczytaj teksty, a następnie wykonaj podane polecenia. 

 

Polak podróżnikiem roku według „National Geographic”! 

Udało się! Aleksander Doba z Polic, który z kajakiem porwał się na Atlantyk, został 

wybrany przez czytelników amerykańskiej edycji „National Geographic” Podróżnikiem 

Roku! [...] 

Jego triumfowi towarzyszyła rekordowa liczba ponad pół miliona głosów oddanych 

przez niemal trzy miesiące (od 6 listopada do 31 stycznia) na wszystkich kandydatów. 

A konkurencja była duża. Doba został wybrany spośród dziesięciu podróżników 

i badaczy, których wyprawy i przedsięwzięcia w dziedzinie ochrony przyrody, pomocy 

humanitarnej i sportu zyskały w ubiegłym roku największe uznanie. [...] 

– Dzięki plebiscytowi „National Geographic” dowiedziałem się, jak wielu mam 

znajomych i nieznajomych przyjaciół na całym świecie, których zafascynował samotny 67-

latek w kajaku na wielkim oceanie. Jestem tym wyróżnieniem wzruszony i jest to dla mnie 

ogromny zaszczyt – powiedział Doba. 

 

Z kontynentu na kontynent 

Polak spędził ponad sześć miesięcy w kajaku „Olo”, wiosłując przez Atlantyk. 

Pokonał trasę około 12,4 tysięcy kilometrów. Wyruszył w drogę na początku października 

2013 roku z Lizbony w Portugalii, a zakończył ją w New Smyrna Beach na Florydzie 

w kwietniu 2014 roku. 

Jego pierwotny plan zakładał przepłynięcie trasy o długości 8690 kilometrów, ale 

burze i awarie sprzętu zmusiły go do zmiany planów. Doba pokonywał średnio około 48 

kilometrów dziennie. Jak sam zauważył, jest jedynym człowiekiem, któremu udało się 

samotnie, bez żadnego wsparcia, dzięki sile własnych rąk przepłynąć kajakiem przez 

Atlantyk, od jednego kontynentu do drugiego. [...] 

Doba to dziś wyjątkowo energiczny 68-latek. Kajakiem pływa od lat 34, a więc 

połowę swojego życia. [...] W latach 2010–2011 odbył inną kajakową podróż przez Atlantyk, 

z Afryki do Ameryki Południowej. Lista jego wcześniejszych dokonań jest długa: jako 
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pierwszy Polak przepłynął całą Wisłę, w 13 dni przepłynął Polskę po przekątnej z Przemyśla 

do Świnoujścia, samotnie opłynął Bałtyk, wpłynął też za koło podbiegunowe do Narwiku. 

 

Mieć gen przygody i marzenia, niezależnie od wieku 

– Każda z nominowanych osób ma w sobie gen przygody i z pasją spełnia swoje 

marzenia, na nowo definiując możliwości ludzkiego ciała i ducha – powiedziała Mary Anne 

Potts, Dyrektor Wydawnicza „National Geographic Adventure”. – To, że wyprawa 

Aleksandra Doby poruszyła tak wiele osób, świadczy o tym, że w plebiscycie zwyciężyły 

doświadczenie i mądrość życiowa. Doba przypomniał nam wszystkim, że niezależnie od 

wieku, życie powinno być dla nas wielką przygodą. [...] 

„National Geographic” organizuje konkurs na Podróżnika Roku od 10 lat. Rok temu 

wygrał kataloński lekkoatleta górski Kilian Jornet, którego uhonorowano w uznaniu za 

stworzenie nowej dyscypliny sportowej łączącej biegi przełajowe z alpinizmem i pobicie 

wielu rekordów prędkości. 

 

Fragment artykułu ze strony www.national-geographic.pl 

 

1. Zapisz sześć pytań, na które odpowiada tekst. 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 
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2. Wymyśl inne tytuły dla poszczególnych fragmentów artykułu. 

 

 

___________________________________________________________________________ 

 

 

___________________________________________________________________________ 

 

 

___________________________________________________________________________ 

 

3. Na podstawie pierwszego akapitu tekstu napisz, jaki stosunek do przedstawianego 

wydarzenia ma narrator. 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

4. Z każdej pary wypowiedzeń ułóż jedno zdanie złożone współrzędnie i jedno zdanie złożone 

podrzędnie. Podkreśl zastosowane spójniki. 

 

• Poszedłem spać. Byłem zmęczony. 

 

___________________________________________________________________________ 

zdanie złożone współrzędnie 

___________________________________________________________________________ 

zdanie złożone podrzędnie 

 

 

Polak podróżnikiem roku według „National Geographic”! 

Z kontynentu na kontynent 

Mieć gen przygody i marzenia, niezależnie od wieku 
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• Kupiłam bilety. Nie pójdę do kina. 

___________________________________________________________________________ 

zdanie złożone współrzędnie 

___________________________________________________________________________ 

zdanie złożone podrzędnie 

 

5. Przyjrzyj się poszczególnym postaciom. Następnie ułóż ich wypowiedzi, w których 

zastosujesz okoliczniki. 
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Karta pracy N1  Język polski  

 

Przeczytaj teksty, a następnie wykonaj podane polecenia. 

 

Polak podróżnikiem roku według „National Geographic”! 

Udało się! Aleksander Doba z Polic, który z kajakiem porwał się na Atlantyk, został 

wybrany przez czytelników amerykańskiej edycji „National Geographic” Podróżnikiem 

Roku! [...] 

Jego triumfowi towarzyszyła rekordowa liczba ponad pół miliona głosów oddanych 

przez niemal trzy miesiące (od 6 listopada do 31 stycznia) na wszystkich kandydatów. 

A konkurencja była duża. Doba został wybrany spośród dziesięciu podróżników 

i badaczy, których wyprawy i przedsięwzięcia w dziedzinie ochrony przyrody, pomocy 

humanitarnej i sportu zyskały w ubiegłym roku największe uznanie. [...] 

– Dzięki plebiscytowi „National Geographic” dowiedziałem się, jak wielu mam 

znajomych i nieznajomych przyjaciół na całym świecie, których zafascynował samotny 67-

latek w kajaku na wielkim oceanie. Jestem tym wyróżnieniem wzruszony i jest to dla mnie 

ogromny zaszczyt – powiedział Doba. 

 

Z kontynentu na kontynent 

Polak spędził ponad sześć miesięcy w kajaku „Olo”, wiosłując przez Atlantyk. 

Pokonał trasę około 12,4 tysięcy kilometrów. Wyruszył w drogę na początku października 

2013 roku z Lizbony w Portugalii, a zakończył ją w New Smyrna Beach na Florydzie 

w kwietniu 2014 roku. 

Jego pierwotny plan zakładał przepłynięcie trasy o długości 8690 kilometrów, ale 

burze i awarie sprzętu zmusiły go do zmiany planów. Doba pokonywał średnio około 48 

kilometrów dziennie. Jak sam zauważył, jest jedynym człowiekiem, któremu udało się 

samotnie, bez żadnego wsparcia, dzięki sile własnych rąk przepłynąć kajakiem przez 

Atlantyk, od jednego kontynentu do drugiego. [...] 

Doba to dziś wyjątkowo energiczny 68-latek. Kajakiem pływa od lat 34, a więc 

połowę swojego życia. [...] W latach 2010–2011 odbył inną kajakową podróż przez Atlantyk, 

z Afryki do Ameryki Południowej. Lista jego wcześniejszych dokonań jest długa: jako 
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pierwszy Polak przepłynął całą Wisłę, w 13 dni przepłynął Polskę po przekątnej z Przemyśla 

do Świnoujścia, samotnie opłynął Bałtyk, wpłynął też za koło podbiegunowe do Narwiku. 

 

Mieć gen przygody i marzenia, niezależnie od wieku 

– Każda z nominowanych osób ma w sobie gen przygody i z pasją spełnia swoje 

marzenia, na nowo definiując możliwości ludzkiego ciała i ducha – powiedziała Mary Anne 

Potts, Dyrektor Wydawnicza „National Geographic Adventure”. – To, że wyprawa 

Aleksandra Doby poruszyła tak wiele osób, świadczy o tym, że w plebiscycie zwyciężyły 

doświadczenie i mądrość życiowa. Doba przypomniał nam wszystkim, że niezależnie od 

wieku, życie powinno być dla nas wielką przygodą. [...] 

„National Geographic” organizuje konkurs na Podróżnika Roku od 10 lat. Rok temu 

wygrał kataloński lekkoatleta górski Kilian Jornet, którego uhonorowano w uznaniu za 

stworzenie nowej dyscypliny sportowej łączącej biegi przełajowe z alpinizmem i pobicie 

wielu rekordów prędkości. 

 

Fragment artykułu ze strony www.national-geographic.pl 

 

1. Połącz liniami daty z właściwymi nazwami wydarzeń. 

 

 

2010–2011 • 

2013–2014 • 

2014 • 

2015 • 

 

 

• Aleksander Doba wybrany Podróżnikiem Roku 

• wyprawa kajakowa z Europy do Ameryki 

Północnej 

• wyprawa kajakowa z Afryki do Ameryki 

Południowej 

• Kilian Jornet wybrany Podróżnikiem Roku 

 

2. Wymień dokonania Aleksandra Doby sprzed 2010 roku. 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 
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3. Oceń prawdziwość podanych zdań. Wybierz P, jeśli zdanie jest prawdziwe, lub F – jeśli 

jest fałszywe. 

 

W tekście zabrakło informacji o autorze artykułu.  P F 

Narrator tekstu cieszy się z sukcesu Polaka.  P F 

 

4. Ułóż podpisy do rysunków. Użyj zdań złożonych współrzędnie. Skorzystaj z informacji 

w ramce. 

 

Zdania składowe w zdaniu współrzędnie złożonym mogą się ze sobą łączyć bez spójników 

lub za pomocą spójników, takich jak: i, oraz, albo, lub, a, ale, lecz, więc, czyli. 

 

 

 

 

 

 

 

___________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

___________________________________________________________________________ 
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5. Uzupełnij zdania okolicznikami odpowiadającymi na pytania podane w nawiasach. 

 

• Odrobię lekcje (kiedy?) _____________________. 

• Dlaczego zachowujesz się tak (jak?) _____________________? 

• Rodzice idą (dokąd?) _____________________. 

• Wujek opowiadał o podróży (w jaki sposób?) _____________________. 

• Idę do sklepu (w jakim celu?) _____________________. 

• Przejście zostało zamknięte (z jakiego powodu?) _____________________. 

• (w razie czego?) _____________________ naciśnij guzik. 

• Idę na trening (mimo czego?) _____________________. 
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Karta pracy R2  Język polski  

 

Przeczytaj teksty, a następnie wykonaj podane polecenia. 

 

Polak podróżnikiem roku według „National Geographic”! 

Udało się! Aleksander Doba z Polic, który z kajakiem porwał się na Atlantyk, został 

wybrany przez czytelników amerykańskiej edycji „National Geographic” Podróżnikiem 

Roku! [...] 

Jego triumfowi towarzyszyła rekordowa liczba ponad pół miliona głosów oddanych 

przez niemal trzy miesiące (od 6 listopada do 31 stycznia) na wszystkich kandydatów. 

A konkurencja była duża. Doba został wybrany spośród dziesięciu podróżników 

i badaczy, których wyprawy i przedsięwzięcia w dziedzinie ochrony przyrody, pomocy 

humanitarnej i sportu zyskały w ubiegłym roku największe uznanie. [...] 

– Dzięki plebiscytowi „National Geographic” dowiedziałem się, jak wielu mam 

znajomych i nieznajomych przyjaciół na całym świecie, których zafascynował samotny 67-

latek w kajaku na wielkim oceanie. Jestem tym wyróżnieniem wzruszony i jest to dla mnie 

ogromny zaszczyt – powiedział Doba. 

 

Z kontynentu na kontynent 

Polak spędził ponad sześć miesięcy w kajaku „Olo”, wiosłując przez Atlantyk. 

Pokonał trasę około 12,4 tysięcy kilometrów. Wyruszył w drogę na początku października 

2013 roku z Lizbony w Portugalii, a zakończył ją w New Smyrna Beach na Florydzie 

w kwietniu 2014 roku. 

Jego pierwotny plan zakładał przepłynięcie trasy o długości 8690 kilometrów, ale 

burze i awarie sprzętu zmusiły go do zmiany planów. Doba pokonywał średnio około 48 

kilometrów dziennie. Jak sam zauważył, jest jedynym człowiekiem, któremu udało się 

samotnie, bez żadnego wsparcia, dzięki sile własnych rąk przepłynąć kajakiem przez 

Atlantyk, od jednego kontynentu do drugiego. [...] 

Doba to dziś wyjątkowo energiczny 68-latek. Kajakiem pływa od lat 34, a więc 

połowę swojego życia. [...] W latach 2010–2011 odbył inną kajakową podróż przez Atlantyk, 

z Afryki do Ameryki Południowej. Lista jego wcześniejszych dokonań jest długa: jako 
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pierwszy Polak przepłynął całą Wisłę, w 13 dni przepłynął Polskę po przekątnej z Przemyśla 

do Świnoujścia, samotnie opłynął Bałtyk, wpłynął też za koło podbiegunowe do Narwiku. 

 

Mieć gen przygody i marzenia, niezależnie od wieku 

– Każda z nominowanych osób ma w sobie gen przygody i z pasją spełnia swoje 

marzenia, na nowo definiując możliwości ludzkiego ciała i ducha – powiedziała Mary Anne 

Potts, Dyrektor Wydawnicza „National Geographic Adventure”. – To, że wyprawa 

Aleksandra Doby poruszyła tak wiele osób, świadczy o tym, że w plebiscycie zwyciężyły 

doświadczenie i mądrość życiowa. Doba przypomniał nam wszystkim, że niezależnie od 

wieku, życie powinno być dla nas wielką przygodą. [...] 

„National Geographic” organizuje konkurs na Podróżnika Roku od 10 lat. Rok temu 

wygrał kataloński lekkoatleta górski Kilian Jornet, którego uhonorowano w uznaniu za 

stworzenie nowej dyscypliny sportowej łączącej biegi przełajowe z alpinizmem i pobicie 

wielu rekordów prędkości. 

 

Fragment artykułu ze strony www.national-geographic.pl 

1. Wymień najważniejsze osiągnięcia Aleksandra Doby. 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

2. Wyjaśnij znaczenie podanych przenośni. 

 

• złapać wiatr w żagle – ________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

• zwinąć żagle – ______________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

• płynąć pod prąd – ___________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 
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3. Jakimi cechami odznacza się Aleksander Doba? Zapisz cztery przymiotniki, które go 

określają. 

 

4. Czy zgadzasz się z myślą, że niezależnie od wieku, życie powinno być dla nas wielką 

przygodą? Uzasadnij swoje zdanie. 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 
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Karta pracy N2  Język polski  

 

Przeczytaj teksty, a następnie wykonaj podane polecenia. 

 

Polak podróżnikiem roku według „National Geographic”! 

Udało się! Aleksander Doba z Polic, który z kajakiem porwał się na Atlantyk, został 

wybrany przez czytelników amerykańskiej edycji „National Geographic” Podróżnikiem 

Roku! [...] 

Jego triumfowi towarzyszyła rekordowa liczba ponad pół miliona głosów oddanych 

przez niemal trzy miesiące (od 6 listopada do 31 stycznia) na wszystkich kandydatów. 

A konkurencja była duża. Doba został wybrany spośród dziesięciu podróżników 

i badaczy, których wyprawy i przedsięwzięcia w dziedzinie ochrony przyrody, pomocy 

humanitarnej i sportu zyskały w ubiegłym roku największe uznanie. [...] 

– Dzięki plebiscytowi „National Geographic” dowiedziałem się, jak wielu mam 

znajomych i nieznajomych przyjaciół na całym świecie, których zafascynował samotny 67-

latek w kajaku na wielkim oceanie. Jestem tym wyróżnieniem wzruszony i jest to dla mnie 

ogromny zaszczyt – powiedział Doba. 

 

Z kontynentu na kontynent 

Polak spędził ponad sześć miesięcy w kajaku „Olo”, wiosłując przez Atlantyk. 

Pokonał trasę około 12,4 tysięcy kilometrów. Wyruszył w drogę na początku października 

2013 roku z Lizbony w Portugalii, a zakończył ją w New Smyrna Beach na Florydzie 

w kwietniu 2014 roku. 

Jego pierwotny plan zakładał przepłynięcie trasy o długości 8690 kilometrów, ale 

burze i awarie sprzętu zmusiły go do zmiany planów. Doba pokonywał średnio około 48 

kilometrów dziennie. Jak sam zauważył, jest jedynym człowiekiem, któremu udało się 

samotnie, bez żadnego wsparcia, dzięki sile własnych rąk przepłynąć kajakiem przez 

Atlantyk, od jednego kontynentu do drugiego. [...] 

Doba to dziś wyjątkowo energiczny 68-latek. Kajakiem pływa od lat 34, a więc 

połowę swojego życia. [...] W latach 2010–2011 odbył inną kajakową podróż przez Atlantyk, 

z Afryki do Ameryki Południowej. Lista jego wcześniejszych dokonań jest długa: jako 
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pierwszy Polak przepłynął całą Wisłę, w 13 dni przepłynął Polskę po przekątnej z Przemyśla 

do Świnoujścia, samotnie opłynął Bałtyk, wpłynął też za koło podbiegunowe do Narwiku. 

 

Mieć gen przygody i marzenia, niezależnie od wieku 

– Każda z nominowanych osób ma w sobie gen przygody i z pasją spełnia swoje 

marzenia, na nowo definiując możliwości ludzkiego ciała i ducha – powiedziała Mary Anne 

Potts, Dyrektor Wydawnicza „National Geographic Adventure”. – To, że wyprawa 

Aleksandra Doby poruszyła tak wiele osób, świadczy o tym, że w plebiscycie zwyciężyły 

doświadczenie i mądrość życiowa. Doba przypomniał nam wszystkim, że niezależnie od 

wieku, życie powinno być dla nas wielką przygodą. [...] 

„National Geographic” organizuje konkurs na Podróżnika Roku od 10 lat. Rok temu 

wygrał kataloński lekkoatleta górski Kilian Jornet, którego uhonorowano w uznaniu za 

stworzenie nowej dyscypliny sportowej łączącej biegi przełajowe z alpinizmem i pobicie 

wielu rekordów prędkości. 

 

Fragment artykułu ze strony www.national-geographic.pl 

 

1. Oceń prawdziwość podanych zdań. Wybierz P, jeśli zdanie jest prawdziwe, lub F – jeśli 

jest fałszywe. 

 

O przyznaniu tytułu Podróżnika Roku decydują czytelnicy.  P F 

Pierwsza wyprawa Aleksandra Doby przez Atlantyk rozpoczęła się w Europie.  P F 

Burze i awarie sprzętu sprawiły, że Aleksander Doba skrócił swoją trasę.  P F 

O tytuł Podróżnika Roku walczyli także badacze zajmujący się ochroną 

przyrody.  
P F 
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2. Podkreśl zdania, w których wyróżniony wyraz ma przenośne znaczenie. 

 

Koleżanka przykrymi uwagami podcięła mi skrzydła, zniechęciła mnie do dalszej pracy. 

Musisz trochę podciąć sobie grzywkę, jest za długa. 

 

Gdy stanęłam na podwyższeniu, zobaczyłam morze głów. 

Od razu pobiegłem na plażę, by zobaczyć ukochane morze. 

 

Nie założę dzisiaj tych czarnych spodni. 

Mam w głowie mnóstwo czarnych myśli. 

 

Po jej twarzy płynął potok łez. 

Po zboczu góry spływał rwący potok. 

 

3. Otocz pętlami wyrazy, które określają bohatera tekstu – Aleksandra Dobę. 
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4. Co, według Ciebie, może sprawiać największą trudność osobom samotnie podróżującym? 

Uzasadnij swoje zdanie. Skorzystaj ze zgromadzonego słownictwa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

• sprawdzają swoją wytrzymałość fizyczną • wystawiają na próbę odporność 

psychiczną • zmagają się z bólem i niewygodą • tęsknią za bliskimi • często dokucza 

im samotność • muszą liczyć głównie na siebie • nierzadko brakuje im sił • 

przełamują strach • przeżywają chwile załamania • zdarza się, że tracą nadzieję 

• walczą ze zmęczeniem 
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Karta pracy R3  Język polski  

 

Przeczytaj teksty, a następnie wykonaj podane polecenia. 

 

Polak podróżnikiem roku według „National Geographic”! 

Udało się! Aleksander Doba z Polic, który z kajakiem porwał się na Atlantyk, został 

wybrany przez czytelników amerykańskiej edycji „National Geographic” Podróżnikiem 

Roku! [...] 

Jego triumfowi towarzyszyła rekordowa liczba ponad pół miliona głosów oddanych 

przez niemal trzy miesiące (od 6 listopada do 31 stycznia) na wszystkich kandydatów. 

A konkurencja była duża. Doba został wybrany spośród dziesięciu podróżników 

i badaczy, których wyprawy i przedsięwzięcia w dziedzinie ochrony przyrody, pomocy 

humanitarnej i sportu zyskały w ubiegłym roku największe uznanie. [...] 

– Dzięki plebiscytowi „National Geographic” dowiedziałem się, jak wielu mam 

znajomych i nieznajomych przyjaciół na całym świecie, których zafascynował samotny 67-

latek w kajaku na wielkim oceanie. Jestem tym wyróżnieniem wzruszony i jest to dla mnie 

ogromny zaszczyt – powiedział Doba. 

 

Z kontynentu na kontynent 

Polak spędził ponad sześć miesięcy w kajaku „Olo”, wiosłując przez Atlantyk. 

Pokonał trasę około 12,4 tysięcy kilometrów. Wyruszył w drogę na początku października 

2013 roku z Lizbony w Portugalii, a zakończył ją w New Smyrna Beach na Florydzie 

w kwietniu 2014 roku. 

Jego pierwotny plan zakładał przepłynięcie trasy o długości 8690 kilometrów, ale 

burze i awarie sprzętu zmusiły go do zmiany planów. Doba pokonywał średnio około 48 

kilometrów dziennie. Jak sam zauważył, jest jedynym człowiekiem, któremu udało się 

samotnie, bez żadnego wsparcia, dzięki sile własnych rąk przepłynąć kajakiem przez 

Atlantyk, od jednego kontynentu do drugiego. [...] 

Doba to dziś wyjątkowo energiczny 68-latek. Kajakiem pływa od lat 34, a więc 

połowę swojego życia. [...] W latach 2010–2011 odbył inną kajakową podróż przez Atlantyk, 

z Afryki do Ameryki Południowej. Lista jego wcześniejszych dokonań jest długa: jako 
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pierwszy Polak przepłynął całą Wisłę, w 13 dni przepłynął Polskę po przekątnej z Przemyśla 

do Świnoujścia, samotnie opłynął Bałtyk, wpłynął też za koło podbiegunowe do Narwiku. 

 

Mieć gen przygody i marzenia, niezależnie od wieku 

– Każda z nominowanych osób ma w sobie gen przygody i z pasją spełnia swoje 

marzenia, na nowo definiując możliwości ludzkiego ciała i ducha – powiedziała Mary Anne 

Potts, Dyrektor Wydawnicza „National Geographic Adventure”. – To, że wyprawa 

Aleksandra Doby poruszyła tak wiele osób, świadczy o tym, że w plebiscycie zwyciężyły 

doświadczenie i mądrość życiowa. Doba przypomniał nam wszystkim, że niezależnie od 

wieku, życie powinno być dla nas wielką przygodą. [...] 

„National Geographic” organizuje konkurs na Podróżnika Roku od 10 lat. Rok temu 

wygrał kataloński lekkoatleta górski Kilian Jornet, którego uhonorowano w uznaniu za 

stworzenie nowej dyscypliny sportowej łączącej biegi przełajowe z alpinizmem i pobicie 

wielu rekordów prędkości. 

 

Fragment artykułu ze strony www.national-geographic.pl 

 

1. Który wyczyn Aleksandra Doby najbardziej Ci imponuje? Uzasadnij swój wybór. 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

2. Dokończ wypowiedź. Użyj jak najwięcej argumentów. 

 

Warto organizować spotkania z podróżnikami, ponieważ ________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 
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3. Napisz list do dyrektora szkoły, w którym zaproponujesz zorganizowanie Dnia Podróżnika. 
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Karta pracy N3  Język polski  

 

Przeczytaj teksty, a następnie wykonaj podane polecenia. 

 

Polak podróżnikiem roku według „National Geographic”! 

Udało się! Aleksander Doba z Polic, który z kajakiem porwał się na Atlantyk, został 

wybrany przez czytelników amerykańskiej edycji „National Geographic” Podróżnikiem 

Roku! [...] 

Jego triumfowi towarzyszyła rekordowa liczba ponad pół miliona głosów oddanych 

przez niemal trzy miesiące (od 6 listopada do 31 stycznia) na wszystkich kandydatów. 

A konkurencja była duża. Doba został wybrany spośród dziesięciu podróżników 

i badaczy, których wyprawy i przedsięwzięcia w dziedzinie ochrony przyrody, pomocy 

humanitarnej i sportu zyskały w ubiegłym roku największe uznanie. [...] 

– Dzięki plebiscytowi „National Geographic” dowiedziałem się, jak wielu mam 

znajomych i nieznajomych przyjaciół na całym świecie, których zafascynował samotny 67-

latek w kajaku na wielkim oceanie. Jestem tym wyróżnieniem wzruszony i jest to dla mnie 

ogromny zaszczyt – powiedział Doba. 

 

Z kontynentu na kontynent 

Polak spędził ponad sześć miesięcy w kajaku „Olo”, wiosłując przez Atlantyk. 

Pokonał trasę około 12,4 tysięcy kilometrów. Wyruszył w drogę na początku października 

2013 roku z Lizbony w Portugalii, a zakończył ją w New Smyrna Beach na Florydzie 

w kwietniu 2014 roku. 

Jego pierwotny plan zakładał przepłynięcie trasy o długości 8690 kilometrów, ale 

burze i awarie sprzętu zmusiły go do zmiany planów. Doba pokonywał średnio około 48 

kilometrów dziennie. Jak sam zauważył, jest jedynym człowiekiem, któremu udało się 

samotnie, bez żadnego wsparcia, dzięki sile własnych rąk przepłynąć kajakiem przez 

Atlantyk, od jednego kontynentu do drugiego. [...] 

Doba to dziś wyjątkowo energiczny 68-latek. Kajakiem pływa od lat 34, a więc 

połowę swojego życia. [...] W latach 2010–2011 odbył inną kajakową podróż przez Atlantyk, 

z Afryki do Ameryki Południowej. Lista jego wcześniejszych dokonań jest długa: jako 



©Copyright by Nowa Era Sp. z o.o.                           Karta pracy N3 (klasa 6, maj 2017)  2  

 

pierwszy Polak przepłynął całą Wisłę, w 13 dni przepłynął Polskę po przekątnej z Przemyśla 

do Świnoujścia, samotnie opłynął Bałtyk, wpłynął też za koło podbiegunowe do Narwiku. 

 

Mieć gen przygody i marzenia, niezależnie od wieku 

– Każda z nominowanych osób ma w sobie gen przygody i z pasją spełnia swoje 

marzenia, na nowo definiując możliwości ludzkiego ciała i ducha – powiedziała Mary Anne 

Potts, Dyrektor Wydawnicza „National Geographic Adventure”. – To, że wyprawa 

Aleksandra Doby poruszyła tak wiele osób, świadczy o tym, że w plebiscycie zwyciężyły 

doświadczenie i mądrość życiowa. Doba przypomniał nam wszystkim, że niezależnie od 

wieku, życie powinno być dla nas wielką przygodą. [...] 

„National Geographic” organizuje konkurs na Podróżnika Roku od 10 lat. Rok temu 

wygrał kataloński lekkoatleta górski Kilian Jornet, którego uhonorowano w uznaniu za 

stworzenie nowej dyscypliny sportowej łączącej biegi przełajowe z alpinizmem i pobicie 

wielu rekordów prędkości. 

 

Fragment artykułu ze strony www.national-geographic.pl 

 

1. Zaznacz kratki przy sformułowaniach, które mogłyby się znaleźć w liście oficjalnym. 

 

bardzo Cię proszę 

kochana Pani 

moja droga 

łączę pozdrowienia 

na razie 

nie zapomnij 

pozdrowionka 

pragnę dodać 

przesyłam pozdrowienia 

przesyłam całusy 

ściskam gorąco 

uściski 

z poważaniem 

z wyrazami szacunku

 

2. Dopisz co najmniej trzy przysłówki określające sposób składania gratulacji. 

gratuluję (jak?) _____________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 
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3. Napisz list do Aleksandra Doby, w którym pogratulujesz mu zwycięstwa w konkursie 

o tytuł Podróżnika Roku. 

 

 

 


